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               連絡先：045-731-3060・090-4381-0036 

 

歩けるうちは、食べれるうちは、喋れるうちは、今年も楽しみましょう！ 

１月の運営委員会で話し合われた事、決まったことをお知らせします。 

 

〇長い冬休みでしたが、赤字は約６５００円のみ 会計担当：古畑 

 冬休み中も各種講座や同好会が沢山開催されたため部屋代収入が約５００００円ありました。 

O さん、S さん、佐藤典代さん他から合計２６０００円のカンパをいただきました。ありがとうございま

した。 
 

〇新運営委員早川美智子さん 

 主として外ランチ、外居酒屋の世話人を担当していただきます。 

他事業体で活躍された方で、ねこの手を評して、「無償の場だから良い、何か問題が発生しても処理でき

る体制ができているのが良い、方向性がしっかり見えている」と、ちゃんとねこの手を見てくださっていて、嬉

しいかぎりです。心強い！ 

 

〇外ランチ大賑わい（１月は参加者２６名）担当：早川、山口百 

かってねこの手内でランチを提供していたころは、大勢が食事をしながら交流を楽しんだものですが、ランチ

がなくなってからは常連さんだけの交流がメインになっています。よって、月一回外ランチの日と称してめった

に来店しない人も同じ食事処に集まって一緒にランチを楽しみながら交流できる場を作り、喜ばれていま

す。できるだけ安くて、美味しくて、それほど遠方でない食事処を世話人が時間をかけて探しました。外ラ

ンチのグループラインに毎月詳細をお知らせしますので、グループラインに入ってなくてグループライン参加を希

望する方は上記連絡先に申し出てください。ラインを利用していない方のためにはねこの手にも申し込み

表を貼り出します。 

 ２月は２４日（月）を予定しています。 

 

〇外階段 

皆加齢と共に、ついうっかりとか、足を踏み外したりする可能性があり、コンクリート製のため大けがに結

び付きやすいので、緊急時以外、外階段は利用しないようお願いします。 

 

〇１月の夕餉 １月２５日（土）４時半頃から 世話人：岡元兼、山下 

 今回は崎陽軒のお弁当です。お弁当と飲み物を持参して部屋代２００円を払って参加もできますの

で、お気軽に参加してください。カラオケもできます。 

 

〇歌声喫茶 １月２４日（金）２時から３時まで 参加費無料 担当：関（和） 

 

〇ねこの手の集い ５月３１日（土） 



 年一回限りの大勢のねこの手つながりの人達が集まる日です。詳細は４月号のねこの手だよりにてお

知らせしますが、日程だけは記憶しておいてください。 

 今回から久良岐能楽堂での打ち上げはなく、一箇所で開催予定です。お楽しみに。 

 

加齢とともに、難病になったり、認知症になったり、大病を患ったりする人が増えていくのが当然です

が、ねこの手内では、今まで通り接して、今まで通り一緒に楽しみましょう。楽しくすごすことで、病も逃

げていくかも。 （百記） 

 

 


